
 
        

 
 

香 港 羽 毛 球 總 會  
青 少 年 羽 毛 球 發 展 計 劃  

 

 

中國香港 
羽毛球代表隊 

十八歲以下香港青年軍 

重點青年軍（12-15 歲） 

分區青年軍（7-14 歲） 

 

 
 

 
 

青苗羽毛球 
培訓計劃 

  (8-13 歲) 

 分區青年軍

預備班 
(8-13 歲) 

 全港青少年 
羽毛球錦標賽

 (19 歲或以下)

 
由各羽總 

註冊教練推薦 

 
 

 
 
 
 
 

學校羽毛球 
推展計劃 

 
 

 

青少年羽毛球 
推展計劃 

  (8-13 歲) 

  羽毛球（章別） 
訓練計劃 
(9-18 歲) 

 
 

分區青年軍 
選拔日 

 

 

贊助機構:                                資助機構:                               主辦機構: 


